Vonr Christinag Wartfa

enn Werner Kelnhofer
oin Wort liest, entsteht
in seinem Kopf sofort
cin Bill. , Gemiiselzis-
te" mum Beispiel: Darm

stellt or sich sofort Kartoffeln und Zue-
chinivor, Zwicheln vielleicht und Karot-
ten, verpaclkt in einer Holzkiste Er kann
gar nicht anders, das Bild ist da, und es
st wiel griiBer, viel wmfassender als das
zugehirige Wort mit elf Buchstaben.
. Ich brinchte manchmal tausend Worte,
wm die Bilder inmeinen Gedanlen 2 er-
JelAren®, sagt er. Doch Werner Kelnhofer
schweigt stattelessen, er sonlet den Kopf
ein hisschen und schaut dabei seinem

Gegeniiber nicht in die Augen, sondern

; auf den Mund. Und er lommt den meis-
ten Menschen dann vor wie ein lkomi-
acher Kauz.

Werner Kelnhofer weild, warum das so

ist. Vor drei Takren hat er seine Diagnosa
erhalten: Asperger-Autismus. Zum Ge-
sprich in den neutralen Riumen des Au-
tismuskompetenzzentrums | Antkom" in
Miinchern ist er ineinersehwarzen Lider-
hose im Trachtenstil und dem dazu pas-
senden rustikalen Hernel geliommen. Al-
les ganz normal, keine Auffilligheiten —
auf den ersten Blick ist er ein Mann wie
viele andere auch, Doch Werner Kelnho-
fer aus Wartenberg ist einer von geschiitz-
ten 20 000 Menschen in Oberbayern, die

Der soziale Umgang
mit Menschen
fallt ihm schwer.

unter Autismus leiden, einer Entwick-
lungsstirung der Persénlichilweit. , Ieh lei-

de nicht unter Autismus, ich bin nicht
leranle, ich fiihlemichnicht kranlk®, lorri-
giert er in strengem Torn, |, Ieh bin leand:,
Cwenn ich Grippe habe.” Eelnhofer ver-
gleicht Autismus lieber mit jenen Praoble-
men, die ein Linkshinder in seinem Le
benhat: , Erhat cineandere Gehirnstrl-
tur, er leann lernen, mitder rechten Harrl
2z esgen und zu schreiben, Aber er bleibt
pin Linkshinder — und er wird sich im-
-mer vermehrt anstrengen miissen

Genausa ist es bei Werner Kelnhaofer.

 Der 589-Jahrige muss tagein, tagaus
schauspiclern. Auf dem Spielplan steht
immer wieder das glei che Stiicle Werner
Kelnhofer, der Unauffillige. Manche Kx-
perten sagen, seine Form von Autismus,
der Asperger-Autismus, sel eine leichte
Form dieser speziellen Gehirnstéirung.

Das stimmt nicht", glaubt or selbst.
Mein Autismusist stark ausgeprigt. Ich

bin nur anpassungsfihiger.* Die Std-
rung wird wohl vererbt, sein Vater hat

sie vermutlich ehenso gehabt, wie sie
- wahrscheinlich der jingere seiner beiden
erwachsonen Sihne hat.

Autisten haben wvor allem Problame

bei der Kommunikation mit ihren Mit-
menschen, Sie sind lieber allein, mégen
soziale Kontalkte nicht, kénnen anderen
- nicht in die Augensohen. Stattdessen be-
schiftigen siesich exzessiv mit bestinm-
ten Thanen, Bei Kelnhofer war es erst
der Magnetismus, dann die Quantenpliy-
sile, spiiter die Fotografie, Auf diesen Spe-

zialgebieten kinnen sie es zu aulerge-

wihnlichen Fihigleeiten bringen.

Das Leben von Werner Kelnhofer ist

anstrongend, im Grunde fihlt er sich
- manchmal wie aufeinem fremden Flane-
ten. | Eennen Sie Commander Data?™,
fragt er unvermittelt. Der Android von
' JBaumschiff Enterprise” versteht Witze
micht und kann keine Gefiible empfin-
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Auf einem fremden Planeten

Werner Kelnhofer aus Wartenberg ist Autist — mit seiner Internetseite versucht er, méglichen Leidensgenossen das Leben zu erleichtern

*

Werner Kelnhaofer muss tagein, tagaus schauspielern, Auf dem Spielplan steht immer wieder das gleiche Stitck: Werner Kelnhofer, der Unauffillige. Der 53-Jihrige
ist Autist, der Umgang mit anderven Menschen bereftet thm Probleme,

den, dafliristerein Rechengenie und ver-
gisst nie etwas. , Genau so fiihle ichmich
oft.” Kelnhofer bliclt anf die Lippen sei-
nes Gegeniibers, dann irgendwohin in
die Leere des Raums, Bei Stress, wird er
spiter sagen, suchen sich seine Augen -
nen Ruhepol dieSteckdose, eine Tirklin-
loe, 50 etwas.

Genan wie Commander Data hat Keln-
hofer Probleme im alltbglichen Umgang
mit anderen Menschen: Mimile, Gesten
oder einen verdnderten Tonfall kann er
oft nicht erleermen, ebensowenig wie Iro-
nie oder Sarlasmus. Was nicht in Worte
gefasst wird, belommt Eelnhofer nicht
mit. ,, Ich kann es nicht erkennen®, sagt
er, ,ich sehe oder fiihle es nicht.

Aulerdan sind viele Autisten gesichis-
blind - sie erkennen Menschen nicht an
Gesicht wisder. Und so geht Werner
Kelnhofer hin und wiedsr an Beleannten
vorbed, als hitte er sie noch nie gesehen.
Somancher reagiert beleidigt, doch auch
das erleennt ernicht. Zwar versucht Keln-
hofer, sich Brillen zumerken oder den tv-
pischen Gang eines Menschen., Doch
wenn sich einer eine andere Brille kauft,
funletioniert der Trick schon nicht mehr.
Ul wenn Kelnbofer einem Menschenin
beilanfigem Ton erllirt, dass ersich bel
b irmmer die grofe Nase merkt, bleibt
sein Gegentiber lkonsterniert zuricl.

Der soziale Umgang mit Menschen
fallt ilun schwer, als sprachen die ande-

ren eine Sprache, die er nicht versteht,
Zahlen dagegen sind seine Mutterspra -
che. In enem Computerprogramimier-
leurs, der eigentlich zwei Tage danern
sollte, langweilte sich der gelernte Elek-
trotechnilker nach einer Stunde. Er hat
lreinen hiheren Schulabschhiss, istAuto-
didalt. Doch die logische Programmier-
sprache von Computorn entspricht sei-
nem Denlken viel mehr als der gefliblshe-
tonte Umgang der Menschern. , Ich denke
in der Computersprache”, sagt er, , wenn
ich am Computer sitze, ist der soziale
Stress weg, Am PC muss ich nicht lompa-
tibel sein.” Da funlktioniert alles wie von
selbst.

Das Tosen in seinem Kopf
muss sich immer mal
wieder beruhigen.

Er hat die Plane fiir sein Haus in War-
tenbergsalbst gezeichnet, hat die Bausta -
tik selbst geplant. Das Wissen dazueigne-
teer sichin einer einzigen Machtan ande-
remiissen daflir viele Sanestor an ener
Hochschule stucdieren. |, Und das Hauns
stelt seit 20 Jahren®, sagt er mit einem
verschmitzten Lachern.

MehrereIntelligenztests haben denun-
geheinbaren Mannmitdem weiien Haar,
deszen Gehirm Informationen verarbeitet

wie ein Hochleistungsrechner, lingst als
Hochbegabten ausgewiesen. Schon als
Kind hat er ein melwbindiges Lexlkon
ausgelesen - von A his Z natiirlich, Und
auch das Chaosinseinem Arbeitszimimer
ist nur fir andere eine schreclkliche Tn-
ordiung: JIch finde alles darin®, sagt er,
und der Stolz in seiner Stinune ist nicht
fiberhérbar. Es sei denn, jemand legt ein
Blatt Papier irgendwo hin — dann ist fiir
ihn mit einem Schlag alles in Unord-
nung, nichts stirmrmt dannrmehr.

Obwohl wieles anders ist bei Werner
Kelnhofor, scheint er nach anfien hin ein
ganz gewdhnliches Leben zu fiihren: Er
ist seit 37 Jahren verheiratet, er hat zwed
Sdhne und ist erfolgreich in seinan Be-
ruf. ., Ich hiitte mich selbst nie als antis-
tisch bezeichnet”, sagt Kelnhofer. Jalr-
zehntelang fiihlteer sich zwar inrmer wie-
derals Aulenssitor, und so recherchierte
er irumer mal wisder nach méglichen
Grianden, dieihn anders machtenalsan-
cdlereMenschen. Ermachte Tests im Inter-
net, hatte einen Verdacht, ging zu einem
Spezialisten. Erst am 6. Februar 2007 be-
lzamn er seine Diagnose: Asperger-Autis-
mius Seither weill er enclich, warum er
ist, wie erist.

JManches ist dadweeh leichter gewor-
der, manches schwieriger” | sagt er. Der
offene Umngang mit Autismus ist nicht im-
mer einfach fiir ihn, schliefilich ist ihm
selbst auch bewunsst geworden, waodurch

Folo: Catherina Hess

ersichvon den meisten Menschen unter-
scheidet — und dass er es nicht dndern
lzanmn.

Kelnhofer hat Kontalet zu anderen Be-
troffenen aufgenommen: Menschen, die
leeinen sinnl ceen Smalltallk braucher, so-
lange sie im Restaurant auf das Essen
warten, die emfach nur still dasitzen,
whhrend sie von den anderen Besuchern
des Lolals irvitiert betrachtet werden.
Diesze Abende empfindet er als erleich-
ternd: Da treffen lauter Commander Da-
tas aufeinander, die sich nichts vorspie-
lem miissen, sondern einfach so scin lén-
ner, wie sie gerne wiren. Auberdem be-
treibt er eine Website (warw.as-tt.de), um
mégliche Leidensgenossen dber As-
perger-Auntismus zu informieren

Denn im Alltag hat Werner Eelnhofer
manchmal auch genug von der Kelnho-
fer-Show., Wenn ein bestimmbes Maly
fberschritten ist, beginnt wm ihn herm
ein héllisches Rauschen, cder Hochleis-
tungs rechner in seinem Gehirn stiiret ab.
LDz Umgeburng arscheint dann unwirle-
lich", sagt er, ,wie ein Hologramim."
Dannmuss er raus, braucht Ruhe, damit
sich dasTosen in seinem Kopf wieder be-
rubigt und cler wild schinmende Gedan-
lenstrom, der ohnehin niemals zu stop-
pen ist, wenigstens wieder in rubigeren
Bahnen fliefit. Erst damn kann Werner
Kelnhofer weiter sich selbst spielen — so
wie jeden Tag.




